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विमर्श खंड   

समकालीन वहदंी कहानी में विवित विघटनर्ील समय 

-डॉ. शभुम ्मोंगा 

प्रस्तािना: आज के इस उपभोक्तावादी व बाजारवादी समय में हम सभी अपनी 

अक्षममता की पहर्ान व उसकी रिा के क्षिए संघर्च कर रह े हैं। हमारा यह संघर्च 

भतूकाि की दखुद ममकृ्षतयों से व वतचमान समय में फैिी क्षवसंगक्षतयों से रूबरू होता 

ही ह,ै साथ ही हमारे अंतःकरण पर भी एक गहरा प्रभाव छोड़ता ह ैजो क्षक आज के 

समय में पसरी सभी क्षवदू्रपताओ ंके र्िते क्रमश: असंवदेनशीि, उग्र और उन्मादी 

होता जा रहा ह।ै व्यक्षक्त का असंवदेनशीि होते र्िे जाना एक िक्षणक प्रक्षक्रया नहीं 

ह,ै इसके क्षिए तमाम प्रायोक्षजत र्डयंत्र रर्े गए हैं। सत्ता जहााँ कें द्र में अपने वर्चमव 

को पनुमथाचक्षपत करना र्ाहती ह ैतो वह अपने आसपास ऐसे मकू-बक्षिर िोगों की 

भी एक फौज तैयार करती र्िती ह,ै जो कुछ भी न सुन पाए व बोि पाने में 

असिम हो; परंत ुहााँ... जो भी सत्ता र्ाह ेवो केवि वही सनुे और बोिे भी, मानो 

क्षक व े उनके गिुाम हो! वह अपने इन्ही मतंव्यों की पकू्षतच के क्षिए समाज म े

यथाक्षमथक्षतवादी ताकतों का प्रसार करती ह,ै क्षजससे ऊपरी तौर पर तो यह क्षदख ेक्षक 

वह पररवतचन के क्षिए उद्यत है,परन्त ुअपने आतंररक रूप में वह अपनी तानाशाही 

को बनाए रखने का ही प्रयास कर रही होती ह।ै   

पररवतचनशीिता संसार का क्षनयम ह।ै पररवतचन ही जड़ से र्ेतन होने की 

प्रक्षक्रया ह।ैर्ेतना प्रक्षतरोि को जन्म दतेी है, यही कारण ह ै क्षक यथाक्षमथक्षतवादी 

ताकतें पररवतचन के क्षखिाफ खड़ी रहती हैं तथा व े पररक्षमथक्षतयों को जो का त्यों 

बनाए रखना र्ाहती हैं। सबि वगच समाज के एक तबके को हाक्षशए पर डाि कर 

उसे क्षनष्प्प्रभावी बना दतेा ह ै तथा क्षनरंतर उनका शोर्ण करता रहता ह।ै जड़ता 

यथाक्षमथक्षतवाद को पोक्षर्त करती ह ै अतः पररवतचन के क्षिए आवयकयक ह ै क्षक 

यथाक्षमथक्षतवाद के क्षखिाफ एकजटु होकर संघर्च क्षकया जाए। हाक्षशए की अक्षममताएाँ 

वह होती हैं, क्षजन्हें समाज की मखु्यिारा से क्षनकािकर क्षकनारे पर रख क्षदया जाता 

ह।ै इन अक्षममताओ ंको एक व्यवमथाबद्ध व सोर्ी समझी साक्षजश के तहत इक्षतहास 

के पन्नों, संसािनों के समान क्षवतरण, प्रक्षतक्षित िेत्रों में महत्वपूणच संमथाओ ं से 
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बेदखि कर क्षदया जाता ह।ै इन्हें एक सम्मानपणूच जीवन जीने के अक्षिकार की 

कल्पना तो दरू मनषु्प्य होने के अक्षिकार से वकं्षर्त रखा गया ह।ै इन्हें प्रकृक्षत से प्राप्त 

सकु्षविाओ ंको भी दरू क्षकया जा रहा ह।ै हाक्षशए की अक्षममताओ ंमें प्रमखु रूप से 

दक्षित, स्त्री, क्षकसान, मजदरू के साथ अल्पसंख्यक, आक्षदवासी, घमुतं ूजाक्षत या या 

क्षकसी क्षवक्षर्त्र रोग से ग्रक्षसत िोग आक्षद शाक्षमि हैं।  

बदिते समय के साथ साथ जसैे-जसेै र्ेतना का क्षवकास हआु,इन समदुायों 

ने भी अपनी क्षर्रमथाई र्पु्पी को तोड़ने की कोक्षशश की ह।ैसमय-समय पर इन्होंने 

अपने शोर्ण के क्षखिाफ (वह र्ाह ेवणच, आयु, जाक्षत क्षकसी भी आिार पर क्षकया 

गया हो)अपनी आवाज बिंुद की ह।ै अपने अक्षिकारों की मांग की ह।ैअपने आप 

को पहर्ानने की कोक्षशश की ह।ै वतचमान साक्षहत्य में स्त्री-क्षवमशच, दक्षित व 

आक्षदवासी क्षवमशच िगभग क्षपछिे तीन दशकों से तेजी से उभरे हैं तथा क्षहदंी साक्षहत्य 

में अपना क्षवशरे् जगह बनाते हुए, उन्होंने साक्षहत्य के नए मानक क्षनक्षमचत क्षकए हैं। 

"समाज को बदिने की कोई भी साथचक यात्रा खदु से आरंभ होती ह।ै यह आरम्भ में 

ही समझ िेना क्षहतकारी होगा क्षक भारतीय समाज की बनावट ऐसी ह ै क्षक यहााँ ने 

िक्कामार ब्राह्मणवाद र्ि सकता ह ैऔर न िक्कामार गरै-ब्राह्मणवाद।क्षकसी भी 

िाक्षमचक सांमकृक्षतक और भार्ाई अल्पसंख्यक के क्षवरुद्ध सतत ्घणृा के आिार पर 

कोई दरूगामी रणनीक्षत भारत में संभव नहीं ह।ै यह अल्पसंख्या र्ाह े मसुिमानों, 

ईसाइयों की हो, र्ाह ेब्राह्मणों की।"
1
 

उत्तर आिकु्षनकता का क्षढंढोरा पीटते वतचमान यगु में एक तरफ तो सभी की 

मवतंत्रता और समानता की बातें की जाती ह,ै तो वहीं दसूरी तरफ क्षर्रकाि से होते 

आ रह ेपीढी दर पीढी शोर्ण को समाज एक का एक तबका ईश्वरीय न्याय मानकर 

र्पु रहकर केवि सनुने का आदी हो र्कुा था िेक्षकन अब वह िीरे-िीरे वस अपनी 

क्षमथक्षत का मलू्यांकन करते हुए, अपनी अक्षममता की खोज में प्रक्षतरोि की जरूरत 

समझ रहा ह।ै अपने क्षनवास, संमकृक्षत, प्राकृक्षतक जीवन से उखाड़ा जाता जनजातीय 

समदुाय आज इतना भयभीत ह ैक्षक उसे नक्सिवाद के रूप में अपनी पहर्ान बनाने 

के क्षिए मजबरू होना पड़ रहा ह।ै इनका मानना ह ैक्षक- प्राकृक्षतक आपदा से तो हम 

िड़ िेंग े िेक्षकन सत्ता द्वारा बनाई गई आपदा का क्या करेंगे? वदंना राग अपनी 

कहानी "क्षहजरत से पहिे" में आक्षदवासी िोगों की सममयाओ ंके प्रक्षतरोि को प्रकट 
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करती ह ैक्षक कैसे जनजातीय जीवन का आिार प्राकृक्षतक संसािनों का क्षवकास के 

नाम पर तेजी से दोहन क्षकया जा रहा ह।ै ये िोग प्रकृक्षत की पजूा करते हैं और उसी 

में अपने भगवान का प्रक्षतक्षबंब दखेते हैं और उसकी रिा के क्षिए अपनी जान तक 

दांव पर िगा दतेे हैं- "पेड़ों के आसपास हम िोगों के बड़ादवे हैं। कोई भी गित 

काम वहााँ नहीं होना र्ाक्षहए। जगंि की रिा हमारा िमच ह ैवरना बड़ादवे नाराज हो 

जाएगं।े"
2 

कहानी में आक्षदवासी समदुाय सरकार की नीक्षतयों के क्षखिाफ िामबंद 

होते हैं,यही कारण ह ैक्षक जब उन्हें अपना प्रक्षतरोि बेअसर होता क्षदखाई दतेा ह ैतो 

भी राजिानी से आने वािे बडे़ अफसरों की गाक्षड़यों को उड़ाने की योजना बनाते हैं। 

प्रार्ीन काि से हाक्षशए पर रहा क्षकन्नर समदुाय भी आज के समाज से बक्षहष्प्कृत 

समझा जाता ह ै तथा नार्-गाकर वह मााँग कर अपना पेट भरते हुए,अपने अन्य 

अपरािों का दडं भगुतने के क्षिए मजबरू ह।ै आज के यगु में क्षवडंबना ह ै क्षक वह 

हाक्षशयाग्रमत अक्षममताएाँ अपनी पहर्ान बनाए रखने की संकट से जझू रही हैं। 

कहानीकार क्षकरण क्षसंह की कहानी "संझा" में क्षदखाया गया ह ै क्षक क्षकस 

प्रकार एक क्षवशरे् अगं से रक्षहत बािक, अपने माता-क्षपता के क्षिए सामाक्षजक भय 

और शमच का कारण माना जाता ह।ै पंक्षडत जी के घर जन्मी संझा को अपने ही घर के 

अदंर बंदी बनाकर रखते हैं। उसे दसूरे बच्र्ों से दरू रखा जाता ह।ै वह बार-बार अपने 

क्षपता से सवाि करती ह।ै वह कहती ह ै "मैं बाहर क्षनकिना र्ाहती ह ाँ-बाऊक्षद।मैं 

और्क्षि की पक्षत्तयााँ छूना र्ाहती ह ाँ।बहता पानी...गीिी क्षमट्टी... जगंि आसमान 

दखेना र्ाहती ह ाँ। बाऊक्षद! मैं दौड़ना र्ाहती ह ाँ।खबू जोर से हाँसना र्ाहती ह ाँ।सबके 

जसेै जीना र्ाहती ह ाँ। आपके कहने से मैं ऐसे रह तो जाऊाँ गी िेक्षकन दो-र्ार क्षदन की 

ही रह जाऊाँ गी।बाऊक्षद।"
3
 

भिे ही हम 21वीं सदी में प्रवशे कर र्केु हैं िेक्षकन हमारी मानक्षसकता 

आज भी बीमार असाध्य रोग से ग्रक्षसत ह।ै क्षकरण क्षसंह कहती ह ै"मामा अपने घर के 

दरवाज ेपर खडे़ होकर... जगुि क्षकशोर,उनके पौरुर् पर ऐसा किंक ह,ै जो क्षदन रात 

उसकी आाँख के आग ेनार्ता रहता ह।ै जगुि भयैा अपना उभरा सीना छुपाने के 

क्षिए झकुते र्िे गए।"
4
 िेक्षकन संझा अपनी वामतक्षवकता को दरू रख कर एक नई 

कहानी रर्ना र्ाहती ह ैऔर बहुत हद तक वह इसमें सफि भी होती ह ैउसके क्षपता 
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जब उसे कहते हैं क्षक तमु वशं नहीं बढा सकती तो वह प्रक्षतक्रया में कहती ह ै"गााँव 

में ऊसर औरतें भी तो हैं, मान से रहती हैं अथाचत ्वह अपने आप को क्षकसी भी 

कारण से क्षकसी से भी कम नहीं समझती और अपनी सझूबूझ और अपने कायों के 

दम पर अपने महत्व पर प्रक्षतक्षित भी कर दतेी ह।ै नपुंसक होने की सच्र्ाई जब उसके 

सामने आती ह ै तो वह परेू गााँव का डटकर मकुाबिा करते हुए कहती ह ै "न मैं 

तमु्हारे जसैी मदच ह ाँ। न मैं तमु्हारे जसैी औरत ह ाँ।मैं वह ह ाँ क्षजसमें परुुर् का पौरुर् ह ै

और औरत का औरतपन। तमु मझु ेमारना तो दरू,अब मझु ेछू भी नहीं सकते क्योंक्षक 

मैं एक जरूरत बन र्कुी ह ाँ,सारे गांव की ही नहीं आसपास के शहर तक एक मैं ह ाँ 

जो तमु्हारी क्षजदंगी को बर्ा सकती ह ाँ। अपनी और्क्षियों में अमतृ का क्षसफत मैंने 

तप करके हाक्षसि क्षकया ह।ैमैं जहााँ जाऊाँ गी मरेी इज्जत होगी। तमु िोग अपना 

सोर्ो। तो मैं र्ैगांव से क्षनकिूाँ या तमु िोग मझु े खदु बाउदी की गद्दी तक िे 

र्िोग।े"
5
 

समाज में इन िोगों को उस अपराि की सजा दी जाती ह ैजो इन्होंने क्षकया 

ही नहीं होता क्योंक्षक क्षकसी की शारीररक संरर्ना में क्षकसी का कोई दोर् नहीं हो 

सकता। ऐसे ही ददच को बयान करती अक्षखिेश की "अिंेरा" संकिन में "ग्रहण" 

कहानी ह,ैक्षजसमें क्षवपद व बटुिी का िड़के राजकुमार को जन्मजात गदुाद्वार ना होन े

के कारण पेटहगना नाम से संबोक्षित क्षकया जाता ह।ै वह बार-बार हर जगह प्रताक्षड़त 

होता ह ै एक तो दक्षित वगच से संबंक्षित ऊपर से ऐसे अनसनुे में रोग से ग्रक्षसत 

राजकुमार दोहरे शोर्ण को भोग रहा ह।ै जब क्षवपद उसे मकूि में पढन ेभजेता ह ैतो 

क्षशिक राजकुमार पर गजचता ह ै"सािे एक तो त ूकुजात उस पर से पटे हजना, र्ार 

अिर पढ िेगा तो क्षकसी ठीह ेिग जाएगा। ररजवेशन तो तुम हराक्षमयों के क्षिए ह ै

ही।"
6 

पढते समय किा में राजकुमार के साथ बरुा व्यवहार की तो क्षकया ही जाता 

ह ैव इसके साथ अन्य मथानों पर बार-बार उसे मवणच समाज की क्षहसंा का सामना 

करना पड़ता ह।ै जब वह पानी पीने के क्षिए र्ांपाकि र्िा कर पानी पीने की 

कोक्षशश करता ह ैतो गरुुजी पीछे िात मार दतेे हैं क्षजससे उसके मुाँह से खनू बहने 

िगता ह।ै गरुु कहते हैं-"इसक्षिए मैंने मारा क्षक कहीं इस पेट हगना की टट्टी र्ंपाकाि 

को अपक्षवत्र ना कर द।े"
7
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हाक्षशयाग्रमत अक्षममताओ ंके साथ क्षकया गया यह व्यवहार ही एक क्षदन इन 

शोक्षर्तों में क्रोि की अक्षनन भड़काकर प्रक्षतरोि को जन्म दतेा ह।ै गमुसाया राजकुमार 

भी अपने अपमान का बदिा िेने के क्षिए परुोक्षहत के िड़के मनु्ना को मारकर 

अपनी मतृ्यु का प्रपंर् रहता ह।ै ऐसे ही पात्र को सत्यनारायण पटेि अपनी कहानी में 

प्रकट करते हैं जो सवणच तो ह ै िेक्षकन अपनी िब्बों वािी शारीररक बीमारी के 

कारण सवणच समाज से बक्षहष्प्कृत ह,ै साथ ही उसके वामतक्षवक नाम को बिुाकर 

उसका नाम कबरया रख क्षदया जाता ह।ै उसे अपने गााँव से क्षनकाि क्षदया जाता ह ै

और अपने समाज के िोगों द्वारा बक्षहष्प्कृत व प्रताक्षड़त क्षकया जाता ह।ै 

वह गााँव के कांकर पर बसे दक्षितों के साथ रहते हुए सवणो के क्षखिाफ 

अपनी अक्षममता की िड़ाई का क्षबगिु बजा दतेा ह ैव अपने साथ हुए दवु्यचवहार के 

कारण व ेदक्षितों के ददच को समझ पाता ह।ै दबंग जाक्षतयों की एकता हाक्षशयाग्रमत 

अक्षममताओ ंके प्रक्षतरोि को कुर्िने हुए, उन्हें हाक्षशए से मखु्यिारा की तरफ बढने 

से रोकने का हर संभव प्रयास करती ह।ै 

कहा जाता ह ै क्षक क्षजस प्रकार साक्षहत्य समाज का दपचण होता है, उसी 

प्रकार स्त्री भी समाज का प्रक्षतक्षबंब होती ह।ै अगर क्षकसी देश, समाज या राष्प्र की 

तरक्की को नापना ह ैतो उसकी अथचव्यवमथा की क्षमथक्षत मत दके्षखए बक्षल्क वहााँ की 

स्त्री की क्षमथक्षत का अध्ययन कीक्षजए और बहुत हद तक यह क्षवर्ार वतचमान मानदडंों 

को भी परूा कर रहा ह।ै वतचमान यगु प्रगक्षत के पथ पर क्षजतना अक्षिक आग ेक्षनकिता 

जा रहा ह ैस्त्री को उतना ही अक्षिक हाक्षशए पर िकेिा जा रहा ह।ैक्षजस समाज में 

परुूर् व स्त्री दोनों के समान मानव-श्ृंखिा में होते हुए भी दोनों के क्षिए अिग-

अिग मानदडं बनाए गए हो वह समाज कैसे प्रगक्षत कर सकता ह?ै क्षजस समाज में 

एक स्त्री को केवि एक "दहे" के रूप में वमतु, उत्पाद, घर की शोभा, पक्षत के वभैव 

की प्रदशचनी के रूप में दखेा जाता ह ै तो वहााँसमानता की क्षवर्ारिारा क्षनरथचक ही 

प्रतीत होती क्षदखाई दतेी ह।ै कहने को तो आज की स्त्री परुुर् कंिे से कंिा क्षमिाकर 

काम कर रही हैं। जीवन की हर िेत्र में उसकी बराबर की भागीदारी ह।ैअतंररि को व े

अपने कदमों से नाप रही ह।ै वे दशे की अथचव्यवमथा ही नहीं बक्षल्क परेू दशे व राष्प्र 

को शाक्षसत कर रही हैं, िेक्षकन जब हम वामतक्षवकता दखेते हैं तो आज भी हमारी 

संसद में मक्षहिाओ ंकी उपक्षमथक्षत मात्र 14% ह ैजबक्षक जनसंख्या की दृक्षि में वह 
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कुि जनसंख्या का िगभग 50% ह ैऔर जहााँ तक आज वह पहुाँर्ी ह,ै उसके पीछे 

भी क्षपतसृत्तात्मक व्यवमथा का एक अनदखेा र्ड्यंत्र काम कर रहा ह,ै क्षजसे भदेने 

की कोक्षशश में स्त्री मवयं उस र्ड्यंत्र का क्षहमसा बनती जा रही ह।ै 

बाजार के बीि स्त्री: 

मवतंत्रता और आत्मक्षनभचरता की तिाश में क्षनकिी स्त्री आज कहााँ से कहााँ 

पहुाँर् गई ह,ैइसका अदंाजा उसकी वतचमान क्षमथक्षत को दखेते हुए िगाया जा सकता 

ह।ै नब्बे के दशक के प्रारंभ में आई भमूंडिीकरण, उदारीकरण और वशै्वीकरण की 

अविारणा से उत्पन्न बाजार में वतचमान स्त्री को आवयकयकता से अक्षिक प्रभाक्षवत 

करते हुए एक नए रूप में अवतररत क्षकया ह।ै बाजारवाद की र्कार्ौंि न ेस्त्री को 

रंगीन सहुावने सपने क्षदखाकर उसे अपनी अक्षममता को भिू कर वामतक्षवकता से दरू 

एक उत्पाद बना क्षदया ह।ै बाजार का मखु्य मकसद ह ैकंपक्षनयों के उत्पादों को आम 

आदमी तक पहुाँर्ाना और इसके क्षिए सुंदर ह ैप्रक्षतयोक्षगताओ ंका आयोजन क्षकया 

जाता ह ैऔर उस के माध्यम से दकु्षनया के सामने जाना माना र्ेहरा िाया जाता 

ह।ैक्षवज्ञापनों के क्षिए इन जाने-माने र्ेहरों का इमतेमाि करके बाजार को िोगों तक 

पहुाँर्ाया जाता ह।ैअरक्षवदं जनै अपनी पमुतक "औरत होने की सजा" में क्षिखते हैं 

"बहुराष्प्रीय कंपक्षनयों को अपने ब्रांड बेर्ने के क्षिए क्षनक्षित रूप से भारतीय मॉडि 

ही र्नुने पड़ेंग।ेक्षवश्व सुंदररयााँ भारतीय ग्राहकों को अपना माि आसानी से नहीं बेर् 

पाएगंी इसक्षिए जरूरी ह ै क्षक भारतीय सुंदररयों को पहिे ब्रह्मांड सुंदरी और क्षवश्व 

सुंदरी का ताज पहना कर घर-घर में जाना पहर्ाना नाम और र्ेहरा बनाया जाए 

और क्षफर अपने ब्रांड को बेर्ने के क्षिए भजेा जाए यही सुंदररयााँ क्षकसी भी पोज में 

माि बेर्ने को मजबरू होंगी क्योंक्षक पहिे ही बहुत से अनबंुि क्षबना सोर्े समझे 

साइन कर क्षदए गए हैं।"
8
 इन र्ेहरों को समय-समय पर बदि क्षदया जाता ह ैक्योंक्षक 

समय पररवतचन की मांग करता ह।ैएक र्ेहरा जब परुाना हो जाता ह ैतो नए निैमर के 

साथ दसूरा र्ेहरा प्रमततु क्षकया जाता ह।ै क्षवज्ञापनों की बदौित आज झनुगी 

झोपक्षड़यों में रहने वािे दो वक्त की रोटी के क्षिए मोहताज व्यक्षक्त के पास भी ब्यटूी 

प्रोडक्ट्स सैश ेके रूप में दखेा जा सकता ह।ै 
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वतचमान यगु में कंपक्षनयों द्वारा अपना सामान बेर्ने के क्षिए भारतीय 

सुंदररयों का क्षजतना प्रयोग क्षकया जाता रहा ह,ैवह बाजार के रूप में एक नव 

समाजवाद का आगमन ह।ैघरेि ू जरूरतों के सामानों से िेकर र्ाह े गाड़ी का 

क्षवज्ञापन हो, शके्षवगं ब्िेड, क्रीम, जतेू-र्प्पि, सौन्दयच प्रसािन, क्षबजिी उपकरण, 

यहााँ तक क्षक परुुर् बक्षनयान-अडंरक्षवयर के क्षवज्ञापनों में भी भारतीय सुंदररयों का 

प्रयोग क्षकया जाता ह।ैक्षवज्ञापनों में अिचननन अवमथा में बहुराष्प्रीय-कंपक्षनयों का 

सामान बेर्ती सुंदररयााँ अपनी भाव-भकं्षगमा द्वारा अनायास ही या ना र्ाहते हुए भी 

बाजार की क्षगरफ्त में आने को मजबरू हैं। बाजार बार-बार हमारे क्षखड़की दरवाजों पर 

दमतक दतेा ह ैऔर यह हमारा दभुाचनय ह ैक्षक हम ना र्ाहते हुए भी उसे अपने घरों में 

प्रवशे की अनमुक्षत द ेदतेे हैं। आज के यगु को दखेते हुए यह क्षवर्ारणीय ह ैक्षक आज 

करवा र्ौथ सक्षहत अनेक नए नए व्रत व त्यौहार हमारी संमकृक्षत का क्षहमसा क्यों 

बनते जा रह ेहैं। वैिेंटाइन डे, रोज डे, ब्रदर डे, फादर डे, मदर डे आक्षद की बहार 

क्षपछिे िगभग 15-29 सािों से ही क्यों बढती जा रही ह।ै आज क्षगफ्ट-ररटनच क्षगफ्ट 

के क्षबना कोई त्यौहार क्यों नहीं मनाया जा रहा ह?ैइन सब प्रश्न का उत्तर एक ही 

क्षमिेगा क्योंक्षक बाजार यह र्ाहता ह।ै 

आज के इस बाजारवाद के युग में सब कुछ क्षबकाऊ ह।ै बाजार की इस 

खरीद-फरोख्त से जो सबसे अक्षिक प्रभाक्षवत ह ैवह है- स्त्री। आज भिे ही वह अपने 

अक्षिकारों के प्रक्षत जागरूक क्षदखाई दतेी ह ै िेक्षकन बाजार के समि वह केवि 

उत्पाद ह,ैएक वमत ुह।ै सौंदयच के प्रक्षत रुझान ने स्त्री सौन्दयच को क्षबकाऊ माि बना 

क्षदया ह।ै बाजार स्त्री की सुंदरता को जररया बनाकर अपने माि की खपत करने के 

हजारों रामते तिाश कर रहा ह।ै बाजार स्त्री को आक्षथचक समकृ्षद्ध व आत्म क्षनभचरता 

का सपना क्षदखाकर,उसे दहे के रूप में प्रमततु कर उसका शोर्ण कर रहा ह ैऔर स्त्री 

इस र्डयंत्र को समझ ेक्षबना बाजार द्वारा इस बनाए हुए जाि में उिझती ही जा रही 

ह।ैगीताश्ी की "आवाजों के पीछे-पीछे" कहानी की नाक्षयका "क्षनशा" को जब एक 

क्षिफाफा गाडच द्वारा थमाया जाता ह,ै क्षजस पर क्षिखा था "हमबैंड ऑन रेंट"तो वह 

असमजंस में पड़ जाती ह ैक्षक वह यह काम करें या ना करें। आक्षथचक हािात क्षनशा 

को अपनी सरुीिी आवाज को बेर्ने के क्षिए िािाक्षयत कर रह ेहैं। गीताश्ी क्षिखती 

हैं "जब उसने क्षिफाफे के अदंर क्षिफाफा दखेा तो और र्ौक गई। यह क्या 
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मायाजाि ह ै भाई। ऊपर-ऊपर क्षकतनी राहते और अदंर क्षिफाफे म े क्षजदंगी का 

क्षतक्षिमम क्षजसमें घमूने पर कम जोक्षखम और ज्यादा पैसा क्षदखाई पड़ रहा ह।ै वह 

क्षिफाफा क्षनशा को सनुहरे सपनों की दकु्षनया में िेकर जाता ह ैऔर वह अपन ेभीतर 

के द्वदं को अनेक तकों द्वारा शांत करती ह।ै अपनी कमाई! क्षभखाररयों की तरह हाथ 

फैिाने से मकु्षक्त! छोटी-छोटी ख्वाक्षहशें परूी कर सकंूगी! और क्षबना खर्च के काम!घर 

बैठे, कहीं आना ना जाना गोपनीयता की गारंटी तो ह ैही।इसमें क्या बरुाई ह,ै न हम 

खर्च होंग,े ना वह खर्च होंग।े बस एक आवाज का जाया होना ह।ै"
9
 

दसूरी तरफ ऐसा ही क्षिफाफा क्षनशा के पक्षत सनुीि को क्षमिता ह,ैक्षजसे वह 

क्षनशा से छुपा कर रखता ह।ै जब सनुीि उस क्षिफाफे को खोिता ह ैतो उसमें ब्िैक 

एडं व्हाइट दो पेपर थ,े क्षजस पर अनेक फोन नंबरों के साथ रोमन में क्षिखा था- 

"हिेो दोमत।मरेा नाम वसुंिरा ह।ै मैं एक कॉि सेंटर में एजेंट ह ाँ। मरेा सपना ह ै क्षक 

अपनी क्षजदंगी म ेमकुाम हाक्षसि करूाँ । मझु ेपसंद ह,ै िोगों से उनके जीवन के बारे में 

जानना। अपनी क्षजदंगी के अनुभव के बारे में बताना। नए िोगों से क्षमिना और उनसे 

बहुत सारी बातें करना मझु ेअच्छा िगता ह.ै..आपकी कॉि का इतंजार करूाँ गी।"
10
 

क्षिफाफे के साथ में सुंदर यवुा उत्तजेक भकं्षगमा वािी िड़क्षकयों की फोटो डािी गई 

थी।बाजार ने क्षस्त्रयों के अपने मानक्षसक क्षनयंत्रण को समाप्त कर उनकी मवतंत्र 

अक्षममता व पहर्ान को अपनी र्कार्ौंि में गमु कर क्षदया ह।ै 

िोकतंत्र का र्ौथा मतंभ कह ेजाने वािा मीक्षडया भी बाजार के प्रकोप से 

अछूता नहीं रह सका ह।ै एक तरफ मीक्षडया ने स्त्री अक्षभव्यक्षक्त को मवतंत्रता के क्षिए 

एक नया मरं् प्रदान क्षकया ह ैतो वहीं दसूरी तरफ समकािीन दौर की स्त्री मीक्षडया में 

अपने वमत ुके समान हो रह ेप्रयोग से अनक्षभज्ञ क्षदखाई दतेी ह।ै मीक्षडया में स्त्री की जो 

छक्षव उभर कर सामने आई है,वह बाजार की र्ािाकी का पररणाम ह।ै वह नारी की 

मोहक छक्षव का आक्षद हो र्कुा ह ैताक्षक उस छक्षव को बेर्कर अक्षिक से अक्षिक 

मनुाफा कमा सके। क्षवज्ञापनों, क्षफल्म इडंमरी में छोटे पद ेकी अक्षतररक्त आज न्यजू 

र्ैनि भी यह क्षवशरे् ध्यान रखते हैं क्षक उनकी खबरों को प्रसारण करने वािी एकंर 

िोगों को क्षकतना प्रभाक्षवत कर पाती ह।ै उसकी छक्षव वतचमान मांग े अनसुार हो। 

"छबीिा रंगबाज शहर" कहानी अरुप और ऋर्भ आपस में बहस कर रह ेथ ेतो 

ऋर्भ मकूि के क्षप्रंक्षसपि के बारे में कहता ह ैक्षप्रंक्षसपि कहते हैं "मीक्षडया में सममया 
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नहीं अब आनंद ह।ैआभासी यथाथच के मायने भी मझु ेबताए ंऔर यह भी कहा क्षक 

अनभुव और मवाथच हमतांतररत हो रह ेहैं। यह खतरनाक दौर ह।ै"
11

 

इसी कहानी की स्त्री पात्र तन्वी अपनी सझूबझू व मीक्षडया के इशारे पर 

र्िते भजुंगनाथ के झठेू फुटेज के बि पर एक ब्रांड के रूप में बन जाती ह ैऔर 

बरखा दत्त सम्मान से नवाजी जाती ह।ै न्यजू र्ैनिों में एकंर की खबूसरूती के साथ-

साथ उसके कपडे़ वह बोिर्ाि के ढंग भी क्षवशेर् मायने रखते हैं। प्रवीण कुमार 

तन्वी एकंर के बारे में क्षिखते हैं "तन्वी का शरीर कुछ भर आया था। आाँखों में 

मोटा-मोटा काजि था और आाँखें र्मक रही थी।र्पटे गाि अब हल्की आाँर् में 

पके हुए पएु की तरह क्षर्कने होकर फूि गए थे और क्षिबास में मथक्षनक िकु था। 

यह राज्य का सबसे नामी न्यजू र्ैनि था। आक्षखरकार वह वहााँ पहुाँर् गई, जहााँ 

जाना र्ाहती थी। उसके पतिे पतिे होंठो से एक-एक शब्द मोक्षतयों के समान टपक 

रहा था।"
12

 तो सच्र्ाई यह ह ैक्षक मीक्षडया वािे अपने व्यवसाक्षयक क्षहतों की पकू्षतच के 

क्षिए व अपनी टीआरपी बढाने के क्षिए केवि स्त्री के शरीर के प्रदशचन पर जोर दतेे 

हैं। बहुत सारे क्षवज्ञापनों में जहााँ स्त्री की कोई आवयकयकता नहीं होती उन क्षवज्ञापनों में 

भी उन्हें एक दहे के रूप में प्रमततु क्षकया जाता ह।ै पैरों में पहनने वािे जतूों या किाई 

पर बााँिी जाने वािी घड़ी के क्षवज्ञापनों को प्रमततु करन ेवािी सुंदरी कम से कम 

कपड़ों में क्षदखाई जाती ह,ै क्षजसका उद्दयेकय केवि स्त्री-दहे को परोस कर अपने माि 

को अक्षिक से अक्षिक खपत करना ह।ै बाजार की इस मायाजाि ने सौंदयच की दसूरी 

पररभार्ा को अनावतृ शरीर व दहे प्रदशचन की पररभार्ा में तब्दीि कर क्षदया गया ह।ै 

समकािीन दौर में बाजार ने स्त्री को स्त्री का प्रक्षतद्वदंी बना क्षदया ह।ै व ेएक-

दसूरे से आग ेक्षनकिने की र्ाह में क्षकसी भी सीमा को पार करने के क्षिए बेर्ैन ह।ै 

अत्यक्षिक सुंदर आकर्चक व मिीम क्षदखने के क्षिए खाने के मथान पर सप्िीमेंट 

िेती ह।ै यहााँ तक क्षक नशे की आदी हो र्कुी ह।ैव ेअपने सौन्दयच व आकर्चण के 

कारण भी मीक्षडया पर छाई रहती हैं और मीक्षडया को इनसे अपनी खरुाक क्षमिती 

रहती ह,ै िेक्षकन मीक्षडया हाथी की तरह ह।ै उसकी खरुाक बड़ी ह।ै थोडे़ में उसका 

पेट नहीं भरता।वह खबरों को सनसनीखजे बनाने के क्षिए क्षनरंतर नया मसिा ढूाँढता 

रहता ह,ै क्षजसके क्षिए उसकी नजरें स्त्री पर छाई रहती हैं और मीक्षडया को इनसे 

अपनी खरुाक क्षमिती रहती ह।ै इस बात में कोई दो राय नहीं ह ैक्षक सोशि मीक्षडया 
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ने स्त्री को एक नया मरं् प्रदान क्षकया ह ैथा उसे अपने अनभुव को प्रकट करने का 

साहस भी क्षदया ह ैिेक्षकन क्षफर भी मीक्षडया द्वारा स्त्री का एक वमत ुकी तरह ही प्रयोग 

होता ह।ै 
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