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वितस्ता खंड   

मेरी कश्मीर यात्रा : एक कश्मीरायण 

(यात्रा िणशन)  

                                   प्रो. प्रकार् रं्करराि विकुडेकर 

यात्रा मरेे जीवन का अहम अनभुव ह ै     । बर्पन से लेकर अब तक की जीवन यात्रा में 

मझु े यात्रा के प्रक्षत अकथनीय क्षजज्ञासा रही ह।ै यात्रा में मझु े अनेक क्षवध अच्छे और बरेु 

अनभुव आए हैं। क्षहदंी के प्रक्षसद्ध यात्रा कार महापंक्षित राहुल सांकृत्यायन जी ने सही कहा ह–ै 

“सैर कर दकु्षनया की गाक्षिल क्षजदंगानी क्षिर कहां। 

क्षजदंगी गर कुछ रही तो नौजवानी क्षिर कहा॥” 

क्षिलहाल जन्म एक ही बार होता ह ैऔर जवानी भी केवल एक ही बार आती ह।ै साहसी 

और मनस्वी तरुण–तरुणीयों को इस अवसर से हाथ नहीं धोना र्ाक्षहए। महापंक्षित जी कहते 

हैं क्षक‚ ह ेजवानों कमर बांध लो और संसार तमु्हें तमु्हारे स्वागत के क्षलए बेकरार ह‚ै घमुक्कड़ 

हो जाओ‚ यात्रा पर क्षनकलो।  

यात्रा पर क्षनकलने की तैयारी र्ल रही थी उसी दरक्षमयान दोबारा कश्मीर यात्रा पर 

क्षनकलने के क्षलए मन कर रहा था तभी एक मराठी गीत रेक्षियो पर सनुाई क्षदया। 

 “ह ेक्षर्ंर्ेर् ेझाि क्षदसे मज, 

क्षर्नार विृापरी 

क्षदसशी त ूनवतरुणी काक्षश्मरी” 

इस ब्लैक एिं व्हाइट मराठी क्षिल्म में अक्षभनेत्री उमा भेंिे, अक्षभनेता 

काशीनाथ घाणकेर और गायक महेंद्र कपरू की पहाड़ी आवाज की संगत हाल ही 

में  सनुा था। मन को आश्चयच हुआ क्षक “क्षर्नार” का पेड़ इतना सनु्दर क्यों ह…ै….! 

मैं बर्पन से इस यगुल गीत को रेक्षियो पर सनुता आ रहा ह ,ं लेक्षकन कभी 

इसकी व्याख्या करने की कोक्षशश नहीं की। जब मैं और मरेा पररवार कश्मीर गए तो 

कश्मीर की खबूसरूती और क्षर्नार के पेड़ दखेकर मरेा मन समझ गया क्षक “क्षर्नार” 

का पेड़ और कश्मीर की खबूसूरती को। 
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क्षर्कुिे-सांगली के "क्षवशाल - सागर टूसच एिं टै्रवले्स" कंपनी ने कश्मीर के 

मरेे सपने को साकार क्षकया। कंपनी के प्रबंधक भी अपने परेू पररवार के साथ हमारे 

साथ आए थे। र्ूंक्षक टूर में ज्यादातर लोग क्षशिक थे, इसक्षलए कब व ेआपस में 

उलझ गए, उन्हें पता ही नहीं र्ला। फ्लाइट के क्षटकट बकु होने के बाद से तैयाररयां 

जोर-शोर से शरुू हो गई।ं कश्मीर जाने से पहले मरेे मन में कई सवाल थे। उदाहरण 

के क्षलए: हमारे पवूचज ऋक्षर् कश्यप ने कश्मीर का क्षनमाचण कैसे क्षकया होगा? हवाई 

यात्रा का मरेा पहला अनुभव…….वास्तव में स्वगच या जन्नत क्या ह?ै कश्मीर से 

धारा 370 और 35ए हटाने के बाद कैसा होगा कश्मीर? क्या कश्मीर सर्मरु् वसैा 

ही ह ैजसैा कई क्षिल्मों में क्षदखता ह?ै ऐसे कई प्रश्न मरेे मन में थे। 

आरंभ में हमने अपने गांव से क्षनजी स्लीपर कोर् बस से कोल्हापरु क्षकनी 

वाटर- मुबंई तक की यात्रा की। सबुह-सबुह हमारी कार मुबंई एयरपोटच के पास 

पहुरं्ी लेक्षकन एयरपोटच हम समय से पहले पहुरं् र्केु थे।  इसी कारण हमें प्रवशे द्वार 

पर ही सबुह आठ बज ेतक इतंजार करना पड़ा। आपको आपकी यात्रा से पहले दो 

या तीन घटें से अदंर जाने के क्षलए नहीं क्षदया जाता।हवाई जहाज के उड़ान से पहले 

आपको दो घटें से पहले ही अदंरजाने की इजाजत ह।ै उसी दरक्षमयान हमने दखेा क्षक 

अनेक याक्षत्रयों को ले जाकर आने जाने वाली अनेक कार गाक्षड़यां, बस गाक्षड़यां 

आती और जाती रही। सही समय के बाद हमने अपनी बैगों कीक्षिक्षजटल मटेल 

क्षिटेक्टर द्वाराजांर् करवाई । एक व्यक्षि के क्षलएटै्रवल बैग 15 क्षकलोग्राम और छोटा 

पसच या शबनम 05-07 क्षकलोग्राम सामान तक ले जाने की इजाजत ह।ै उससे 

अक्षधक 05 क्षकलो तक सामान के क्षलए 3000 अक्षधक भरने पड़ते हैं । सही समय 

पर हमें अदंर जाने क्षदया। 

मुबंई के भव्य क्षदव्य हवाई अि्िे को दखेकर मरेा क्षदल भर आया। इकं्षिगो” 

कंपनी का क्षवमान हमें ले जाने के क्षलए तैयार था। प्रमखु द्वारा से हवाई अि्िे के 

दफ्तर और वहां से हमें हवाई जहाज तक वातानकूुक्षलत बस से छोड़ा गया। दरवाजे 

पर फ्लाइट अटेंिेंट, पायलट और एयर होस्टेस ने मसु्कुराते हुए हमारा स्वागत 

क्षकया। क्षवमान में र्ढ़ने के बाद मैंने सबसे पहले कॉकक्षपट में दखेा। बैठने की 

व्यवस्था क्षसनेमा क्षथएटर के सीट नंबर की तरह थी। प्रारंभ में, हवाई सुंदरी ने हवाई 

जहाज उड़ान संबंधी कुछ सरू्ना और जानकारी दी।  अपनी राष्ट्ट्रीय भार्ा में कम 
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लेक्षकन सटीक शब्दों में क्षनदशे क्षदए। क्षवमान ने रनव ेछोड़ क्षदया। हमने तरंुत अपनी 

सीट बेल्ट कस ली, क्षवमान आसमान में उड़ गया। मन रोमांक्षर्त हो गया। जसेै ही 

क्षवमान ऊपर र्ढ़ा, मुबंई शहर की क्षवशाल इमारतें बक्से जैसी क्षदखने लगीं। हवाई 

यात्रा के दौरान मैंने कुछ र्ीजों पर ध्यान क्षदया। हवाई सनु्दररयााँ न केवल सनु्दर होती 

हैं, बक्षल्क व ेअपनी क्षजम्मदेाररयां वह बखबूी से क्षनभाती ह।ै एक बात को बारीक्षकयां 

से दखेा क्षक हवाई जहाज़ पर पानी के अलावा कुछ भी मफु़्त नहीं ह।ै हवाई अि्िे 

पर 100 में एक कप कॉिी या र्ाय 100 में पीने के पानी की बोतल,साि सथुरापन 

और आपकी यात्रा की सारी सकु्षवधाए ंभी वहां आपको क्षमलती ह।ै हमारे क्षहसाब से 

कािी महगंी र्ीज थी लेक्षकन हमारे आस पड़ोस में बैठे अमीर लोग अक्षधक पैसों 

को नहीं दखेते, वह खरीदते थे। कोल्ि क्षरंक 500 में बगचर क्षपज़्ज़ा 750 से लेकर 

1000 रुपए तक हवाई जहाज में बेर्ा जा रहा था। इन्हीं दरों पर काम अक्षधक मात्रा 

में हवाई अि्िे पर भी सकु्षवधा क्षमलती ह।ै  

कोहरे के बीर् तीन घटें की यात्रा के बाद क्षवमान की बंद क्षखड़की से बाहर 

दखेने पर बिच  से ढके पहाड़ों की र्ोक्षटयााँ क्षदखाई दनेे लगीं। हवाई जहाज की 

क्षखड़की से बाहर झांकने के बाद मन उल्हाक्षसत हुआ। सामने शभु्र क्षदखने वाला 

आकाश और क्षदल की बढ़ती धड़कन एक अलग प्रकार का आनंद द ेरही थी। तभी 

क्षवमान की गक्षत कम हो गई। यहााँ तक क्षक जब हम मलेा यात्रा में लग ेझलेू- पालने से 

नीर्े आते हैं ठीक वसैी क्षस्थक्षत होती ह.ै.. मझु े अपने पटे में एक िर का गोला 

महससू हुआ। हम सरुक्षित श्रीनगर हवाई अि्िे पर पहुाँर् गए। हमने देखा की जगह-

जगह क्षमक्षलट्री के सैक्षनक,गािच, पकु्षलस मौजदू थे।  सरुिा बहुत कड़ी थी।  सबसे 

पहले मैं शो केस में रख ेबडे़ लकड़ी के हटंर की ओर आकक्षर्चत हुआ।श्रीनगर हवाई 

अि्िावहां की प्राकृक्षतक सुंदरतारंगी क्षबरंग े गलुाब के िूलों ने मन मक्षस्तष्ट्क को 

प्रसन्न कर क्षदया।  एयरपोटच से क्षनकलने से पहले हमने मोबाइल िोन में कश्मीर का 

एक अस्थायी क्षसम कािच लगाया। टै्रवल कंपनी द्वारा बलुाई गई 20 सीटर वाली 

क्षमनी लग्जरी बस और राइवर इमरान हमारे स्वागत के क्षलए उपक्षस्थत था । हवाई 

अि्िे से हम होटल के क्षलए क्षनकल पडे़।  

रास्ते में हमने प्रक्षसद्ध झील "दल सरोवर" का र्क्कर लगाया और क्षनजी 

वाहन से लॉज में रुकने से पहले "क्षनशात बाग" दखेने गए। बिच  से ढकी पीर पंजाल 
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श्रृंखला के नीर्े एक क्षवस्ततृ झील "िल झील" ह।ै क्षनशात बाग पवूच में िल झील के 

क्षकनारे क्षस्थत ह।ै क्षनशात का अंग्रेजी अथच 'हपै्पी गािचन' ह।ै सम्राट जहााँगीर और बेगम 

नरूजहााँ ने इस उद्यान का दौरा क्षकया था। क्षनशात बाग क्षर्नार और सरू के पेड़ों की 

कतारों से क्षघरा हुआ था। अनेक रंग, (िूलों पर बैठी क्षततक्षलयााँ भी पहर्ानी नहीं जा 

सकीं।) क्षवक्षभन्न आकृक्षतयों के िूल बगीर्े की शोभा बढ़ा रह ेथे। छोटे-छोटे झरने 

और ठंिे पानी के िव्वारे मन को आकक्षर्चत कर रह ेथे। बगीर्े से बिच  से ढकी 

र्ोक्षटयााँ आसमान में सिेद बादलों की तरह लग रही थीं। क्षनशात बाग कश्मीर का 

सबसे बड़ा मगुल उद्यान ह।ै बगीर्े में वनश्री को दखे कर मन मोक्षहत हो गया।  

 
श्रीनगर में हम रात के क्षलए "लोन पैलेस लॉज" में रुके। जब हम वहां पहुरं् े

तो हमारा बहुत अच्छा आक्षतथ्य सत्कार क्षकया गया। लॉज परूी तरह से लकड़ी से 

बना ह।ै कश्मीर के बंगले वास्तव में वास्तकुला के अक्षद्वतीय उदाहरण हैं। क्षबल्कुल 

तस्वीरों की तरह क्षदखते हैं बंगले...! कमरे में िशच पर परूी तरह से कालीन क्षबछा 

हुआ था। ओढ़ने के क्षलए गद्द ेजसैी मोटी रजाई दी गई थी। लकड़ी का नक्काशीदार 

दीवान कश्मीरी क्षशल्प कौशल का आभास करा रहा था। कश्मीर के हर हस्तक्षशल्प 

उत्पाद में क्षर्नार के पेड़ का एक पत्ता होता ह।ै बाथरूम में 24 घटें गमच पानी था, रात 
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में हमने पनीर मसाला और क्षमक्स वजे खाया। तीन मकं्षजला लॉज की सबसे ऊपरी 

मकं्षजल पर माक्षलक स्वयं श्रीमान थे। इरशाद भाई रहते थे. बडे़ क्षदल वाला आदमी! 

अपार धन लेक्षकन वाणी में संयक्षमत। कश्मीर के सभी घरों में बड़ी-बड़ी रंगीन कांर् 

की क्षखड़क्षकयााँ होती ह ैऔर क्षखड़क्षकयों को ढकने के क्षलए क्षत्रकोणीय टोक्षपयों का 

उपयोग क्षकया जाता था। ये रंग-क्षबरंगी क्षखड़क्षकयााँ वास्तकुला की सुंदरता में र्ार 

र्ांद लगा दतेी हैं। सड़क पर आवाजाही बहुत कम थी। हालााँक्षक, आतंररक सड़कें  

बहुत संकरी थीं और हमें कोंकण की सड़कों की याद क्षदलाती थीं। प्रत्येक घर की 

पररसर की दीवारें ऊाँ र्ी हैं। हर घर में एक बड़ा लोह ेका गटे होता ह।ै साथ ही वहां 

सभी का अपना घर भी ह।ै क्षकराये के मकान में कोई नहीं रहता। हर घर के बाहर का 

बगीर्ा और बगीर्ों में गलुाबों से लद ेपेड़ कश्मीरी खबूसरूती का नजारा पेश कर 

रह ेथे।पहला क्षदन हवाई जहाज यात्रा और श्रीनगर की बहतु ही सनु्दर मगुल गािचन 

के कारण यादगार रहा। 

श्रीनगर की सबुह बहुत सहुावनी थी। नाश्ता ख़त्म करके हम टे्रवलर गाड़ी 

में बैठ गये। क्षदलर्स्प बात यह ह ैक्षक माक्षलक ने हमें सात क्षदनों तक घमूने - क्षिरने के 

क्षलए एक क्षबल्कुल नई  टेम्पो टै्रवलर गाड़ी दी थी। कार के राइवर श्री समीर भाई भी 

साथ थे। कश्मीर के अक्षधकांश परुुर् मझु ेएक जसेै ही क्षदखते थे। कश्मीरी यवुा गोरे 

रंग, लंबे, लाल गाल, काले बाल, दो भौंहों से बढ़ती हुई तीखी नाक, गालों पर भरी 

दाढ़ी और अपने धमच को पहली प्राथक्षमकता दनेे वाले लोग होते हैं। इसमें कोई शक 

नहीं क्षक कश्मीरी मक्षहलाए ंभी बेहद खबूसरूत होती हैं।उद्योग व्यवसाय व्यापार में 

और रास्ते पर कश्मीरी परुुर् ही क्षदखाई दतेे हैं मक्षहलाए ंघर से बाहर तक कहीं कहीं 

ही क्षदखाई दतेी ह।ै 

खास बात यह ह ैक्षक आज तक (अपवादों को छोड़कर) क्षकसी भी कश्मीरी 

एक्टे्रस ने बॉलीविु में कदम नहीं रखा ह।ै कश्मीरी लोग पश्तून या िोगरी भार्ा बोल 

रह े थे। राइवर समीर भाई से हमें नई-नई जानकारी क्षमल रही थी। वह मधुमहे से 

पीक्षड़त थ, क्योंक्षक वह क्षदन भर मेंवल कश्मीरी मलूी और खीरा ही खाता था। 

गलुमगच, श्रीनगर से 80 क्षकलोमीटर दरूी पर टै्रवलर गाड़ी से हम पहुरं्े। 

गिंोला रोपव ेऔर साइि सीन दखेने को क्षमले। यहां एक अनोखी र्ीज खोपरा 

(कोकोनट पेढा) खाने की क्षमठाई बेहतरीन लगी। यात्रा के पहले क्षदन की योजनाबद्ध 
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यात्रा ‘गलुमगच’ की यात्रा गलुमगच समदु्र तल से 14 हजार िीट की ऊंर्ाई पर परूी 

तरह से बिच  से ढकी हुई जगह ह।ै क्षकंवदतंी ह ैक्षक गलुमगच की बिच  से ढकी र्ोटी का 

नाम "गोंिोला या गिंोला" यह नाम एक क्षिक्षटश अक्षधकारी की प्यारी बेटी के नाम 

पर पड़ा। जहााँ हमने अपनी गाड़ी पाकच  की; वहां एक क्षशव मकं्षदर था। र्ारों ओर अध 

भरे बिच  से भरी पवचत शृखंलाएाँ थीं। मकं्षदर के र्ारों ओर हररयाली थी। हमें बताया 

गया क्षक इसी जगह पर 'जय जय क्षशवशकंर, काटा लाग ेया कंकर' गाना सपुरस्टार 

राजशे खन्ना और ममुताज पर क्षिल्माया गया था। 

‘गिंोला’ के शीर्च पर जाने के क्षलए 2500 रुपये का क्षटकट दकेर रोप व ेका 

सहारा लेना पड़ता ह।ै उसके क्षलए बहुत बड़ी कतारें थीं क्षिर हम रोपव ेपर र्ढ़े और 

िेज वन पर पहुाँर्े। लेक्षकन बिच  नहीं थी।  िेज दो पर वापस जाने के क्षलए रोप व ेका 

इस्तेमाल क्षकया और गिंोला पहुाँर्े, रास्ते में कुछ बिच  के साहक्षसक खले भी दखेे।” 

गिंोला में जहााँ तक नज़र जा रही थी, बिच  ही बिच  थी। मझु ेलगा था क्षक पाक्षकस्तान 

की सीमा नजदीक होगी, लेक्षकन ऐसा नहीं था।  बर्पन में क्षजस स्नोबॉल को इतनी 

जोर से खींर्ना पड़ता था; लेक्षकन अब हमारे पैर बिच  और कीर्ड़  में ही थे। हम 

अधाशा की तरह बिच  में खलेे। हाथ पैर बहुत ठंि के मारे क्षहल रह ेथे। मैंने जक्षकच न्स 

या गम बटू नहीं पहने थे। ऐसे बदलते और अप्रत्याक्षशत वातावरण में इदं्रधनरु् 

क्षदखाई क्षदया (दधू में घी शक्कर जसैा) मैंने अपने जीवन में पहली बार बिीले िेत्र 

से इदं्रधनुर् दखेा। इदं्रधनरु् के इस नज़ारे को तो बसमैं दखेता ही रह गया ।  हम 

सर्मरु् भाग्यशाली थे। बिच  पर क्षबताया हर पल एक सपने जसैा लगता था। एक 

स्थानीय क्षहदंी टीवी र्ैनल के प्रक्षतक्षनक्षधयों ने हमारे समहू के साथ एक सािात्कार 

आयोक्षजत क्षकया और उस सािात्कार को 05 जनू यानी 'पयाचवरण क्षदवस' पर 

प्रसाररत भी क्षकया। कश्मीर ‘कश्मीरायण’ के पहले ही क्षदन हमें यह महससू हुआ क्षक 

हमारी यात्रा का परूा पैसा वसलू हुआ ।  
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सोनमगच, श्रीनगर से 95 क्षकलोमीटर दरूी पर टै्रवलर गाड़ी से हम पहुरं्े। 

क्षसंध,ु सतलज और लीिर इन तीन नक्षदयों के साथ साइि सीन दखेने को क्षमले। यहां 

भी एक्सप्रेसव ेबनाने की प्रक्षिया तेज गक्षत से शरुू ह।ै 09 क्षकलोमीटर लंबा बिीली 

पहाड़ों के भीतर से, अत्यंत खतरेला, पहाड़ की ऊंर्ाई पर सुरंग/ "टनेल" से बनाया 

जा रहा ह।ै इससे आने वाले कुछ क्षदनों के बाद याक्षत्रयों का करीब 01 घटें तक का 

समय बर्ने वाला ह।ै “सोनमगच” की प्राकृक्षतक सुंदरता दखेने के क्षलए क्षनकल पडे़। 

रास्ते में हम एक जगह िल खरीदने के क्षलए रुके। वहां हमने सेब, केले, लीर्ी, 

स्ट्रॉबेरी, र्ेरी बेरी, बडे़ अगंरू, कश्मीरी आम और अन्य अनाम िल खरीद।े यहां 

दखेा गया क्षक, िल खरीदते समय हमारी तरह मोलभाव नहीं क्षकया जाता। इसी 

दरक्षमयान हमने दखेा क्षक जगह-जगह पर लोकसभा र्नुाव का माहौल गरमाया ह।ै 

प्रर्ार का आक्षखरी क्षदन होने के कारण प्रर्ार अपने र्रम पर पहुरं् रहा था  ह।ै तभी 

उमर अब्दलु्ला की क्षवशाल रैली हमारे सामने से गजुरी। रास्ते में र्लते समय हमने 

क्षसन्ध,ु सतलुज, लीिर आक्षद नक्षदयााँ ग्रीष्ट्म ऋत ुमें लबालब बहती दखेीं। मझु े इन 

नक्षदयों से बहुत ईष्ट्याच हुई थी। नदी का पानी गजचना कर रहा था और तेजी से आगे 
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बढ़ रहा था, पानी सिेद र्मक की तरह र्मक रहा था।  जानवरों को नहलाना, 

कपडे़ धोना, शरीर को साबनु से नहलाना आक्षद कोई नहीं था ह।ै सड़क के क्षकनारे न 

हीं पान तंबाकू-मावा की टपररया थीं और न र्ाय की छोटी-छोटी दकुान थी। 

अक्षधकतर होटल ही थे। शहर में कहीं भी दशेी शराब की दकुान या राशन की दकुान 

नहीं क्षदखी।  

 कश्मीर में भी जगह-जगह क्षवशाल सड़क क्षनमाचण कायच अग्रसर होता नजर 

आ रहा था। कें द्रीय मतं्री जो क्षक महाराष्ट्ट्र के हैं मान्यवर क्षनक्षतन गिकरी साहब 

(रोिकारी) की याद यहां भी आ गई। कश्मीर में भी हर जगह सड़क पलु का क्षनमाचण 

बड़ी शालीनता के साथ मजबूती से र्ल रह ेथे। रास्ते में हमें एक सरंुग भी क्षमली। 

यात्रा के दौरान सड़क के एक तरि क्षवकराल, ऊबड़-खाबड़ पहाड़ थे तो दसूरी तरि 

घाटी में गहरी बहती नक्षदयााँ मनमोहक लग रही थीं, माहौल पल-पल बदल रहा था। 

तेज और बिीली पहाड़ से क्षनकलती ठंिी र्भुने वाली हवा,पल में ही सयूचदवे का 

दशचन,धलू क्षमट्टीभरी तूिान, तो पल में ही बाररश का आना याक्षत्रयों के क्षलए एक 

अदु्भत और अनाकलनीय, सुंदर और मनमोहक नजारा क्षदखता था। आधे घटें के 

बाद क्षिर पवूचवत सब कुछ एकदम फे्रश हुआ। हमारे गाड़ी के राइवर ने इस कश्मीरी 

प्राकृक्षतक सौंदयच और वातावरण को लेकर एक मजदेार क्षटप्पणी की उन्होंने कहा, 

“बॉलीविु का िैशन और कश्मीर का माहौल पर कोई भरोसा नहीं कभी भी बदल 

सकते हैं।” सोनमगच घाटी की प्राकृक्षतक सुंदरता बेहद खबूसूरत ह।ै बिीले हरे भरे 

पहाड़, बीर् में क्षवशाल मदैान और र्ारों ओर बिच  से ढके पहाड़ पहाड़ ही पहाड़ थे। 

हमें बताया गया क्षक इसी स्थान पर क्षहदंी क्षिल्म "बजरंगी भाईजान" शकू्षटंग हुई 

थी।  पहाड़ के भीतर तक पहुरं्ाने के क्षलए हमें वहां घोडे़ की सवारी करनी पड़ती ह,ै 

लेक्षकन घोडे़ की क्षलद की दगुधं असहनीय होती थी। 
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इस स्थान पर एक छोटी टेकड़ी पर एक मकू्षतच ने मरेा ध्यान खींर्ा जो एक 

सैक्षनक की मकू्षतच थी।  जो अपने घायल साथी सैक्षनक को ले जा रही थी, उसे दखेकर 

मैं भावकु हो गया। हमें बताया गया क्षक कुछ पाक्षकस्तानी गद्दारों ने इस मकू्षतच को नष्ट 

करने की कोक्षशश की थी। इस कश्मीर की सुंदरता को दखेते हुए हम अपने सैक्षनकों 

के बक्षलदान को नहीं भलेू, सड़क मरम्मत के कारण से हम सोनमगच में "जीरो पॉइटं" 

तक नहीं जा सके। वहां जाने के क्षलए कोई अच्छी सड़क नहीं थी।  बाद में पता र्ला 

क्षक वहां अखरोट के बगीर्े हैं।  इस स्थान पर पर हमने बहुत सारे अखरोट खरीद।े 

अखरोट को दखेने के बाद मझु े लगा क्षक इसकी मानव मक्षस्तष्ट्क- भजेा  जसैी 

प्रक्षतकृक्षत ह।ै सोनमगच से श्रीनगर लौटते समय रास्ते में हमने हस्तक्षशल्प का सामान 

खरीदा। कश्मीर में जकेैट, टोपी, मिलर, क्षखलौने और शॉल बहुत सस्ते हैं।  

यात्रा का हर क्षदन हसंी मजाक से र्ल रही थी।  र्ौथा क्षदन पहलगाम जाना 

तय हुआ था, श्रीनगर से 90 क्षकलोमीटर दरूी पर टै्रवलर गाड़ी से हम पहुरं्े। जगह-

जगह कश्मीरी सिरर्ंद के बगीर्े, अखरोट के पेड़ घाटी, कश्मीरी 

बकररयां,घोडे़,नदी झरने और यहां का प्राकृक्षतक सुंदर नजारा दखेते-दखेते हम 
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पहलगाम पहुरं्े।  यहां हमारा दो क्षदनों का प्रोग्राम रहा। क्षसंध,ु सतलज के साथ मखु्य 

रूप में लीद्दर/लीिर इन तीन नक्षदयों के साथ साइि सीन जगह-जगह देखने का 

अनभुव क्षकया। यहां भी एक्सप्रेस व ेबना ह ैक्षपछली बार जब हम 08 साल पहले गए 

थे तब करीब 09 घटें लग ेथे। अब 04 घटें का सिर करते ही पहलगाम पहुरं् गए। 

पहलगाम न केवल भारत का स्वगच है, बक्षल्क पथृ्वी का भी स्वगच ह।ै श्रीनगर से 

पहलगाम तक 90 क्षकमी लंबी सड़क ह।ै श्रीनगर के रास्ते में, हमने कश्मीर के 

शासकों और राजवशंीय उत्तराक्षधकाररयों, श्री उमर अब्दलु्ला, मफु्ती मोहम्मद सईद 

के अत्यक्षधक संरक्षित बंगले दखे।े हम राजभवन के पास पहुरं् े लेक्षकन भारी 

यातायात के कारण हम महत्वपणूच स्थान "लाल र्ौक" नहीं जा सके।  

रास्ते में भारतीय सेना के बडे़-बडे़ कैं प दखेने क्षमले। यहां हमारे भारतीय 

जवानों द्वारा खडे़ होकर भारत माता की रिा करने का दृश्य भी जगह-जगह दखेने 

को क्षमला। यहां हम एबंलुेंस के सायरन की आवाज लगातार सनुते हैं, जसैा क्षक 

कश्मीर-श्रीनगर में भी ह,ै लेक्षकन ये सायरन सैक्षनकों की कारों के होत ेहैं। हमें सड़क 

के दोनों ओर सेब के बगीर्े दखेने को क्षमले। सेब के बगीर्े में अभी भी छोटे-छोटे 

हरे सेब लगे हुए थे। हम पंपोर गााँव के पास रुके जहााँ एक क्षवशाल पठार पर केसर 

का खते था और दोनों तरि केसर और सूख ेिलों के शोरूम थे। सड़क के क्षकनारे. 

वहां हमें कश्मीरी र्ाय यानी "कावा" आयवुके्षदक र्ाय पीने क्षमली। हमें तमाम महगंे 

सखू ेमेवों के नमनूे र्खने को क्षमले और साथ ही असली केसर का स्वाद र्खने का 

तरीका भी सीखने को क्षमला। हममें से कुछ लोग राईिुट खरीदने के बजाय वहां 

सैंपल लेने गए। वहां हमने केसर खरीद।े मैं भी केसर के खेतों में घमूा लेक्षकन मौसम 

की कमी के कारण मझु े केसर का एक भी िूल दखेने को नहीं क्षमला। इसके बाद 

आग ेजाने पर हमें सड़क के दोनों तरि लकड़ी से बल्ले बनाने वाली िैक्षक्ट्रयां क्षदखीं 

और वह दकुान भी दखेन ेको क्षमली जहां से सक्षर्न तेंदलुकर ने बल्ला खरीदा था। 

बारामलूा, उरी पठानकोट के गांव सड़क के क्षकनारे थे लेक्षकन आप इन गांवों को 

क्षसिच  वहां हुए बम धमाकों की वजह से जानते हैं। र्ूाँक्षक कश्मीरी लोगों का स्वास्थ्य 

अच्छा ह,ै इसक्षलए वहााँ अक्षधक अस्पताल नहीं हैं, रास्ते में हमें एक सुंदर गरुुद्वारा 

क्षदखाई क्षदया, जहााँ से पहाड़ों का पानी सुंदर लग रहा था। झरने का पानी बहुत साफ़, 

ठंिा और क्षर्कना था। इसक्षलए क्षबसलेरी पानी पीने की कोई जरूरत नहीं थी।  
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हमने सेब के बगीर्े में बने होटल में दोपहर का भोजन क्षकया। आसपास 

की प्रकृक्षत को दखेना मतलब एक क्षिल्म दखेने जसैा था। पहाक्षड़यों पर हररयाली 

और ऊंर्े-ऊंर्े पेड़ आसमान को छू रह ेथे। लीिर नदी घाटी से होकर बहती थी। 

पहलगाम जाने के बाद हमें एक अलग ही दकु्षनया में प्रवशे करने का आनंद क्षमला। 

पहलगाम पहुाँर्कर हमने नदी के क्षकनारे बडे़ अिरों में "आई लव पहलगाम" क्षलखा 

एक बोिच दखेा, जहााँ सभी लोग तस्वीरें लेते नज़र आ रह ेथ।े मझु ेऐसा लगा जसेै 

पयचटकों को 'िोटोिोक्षबया' हो गया हो। ऊपर (बाए ंसे दाएं) उदूच में क्षलखा था, "अगर 

धरती पर स्वगच ह ैतो उसकी पहर्ान भी तरंुत हो गई। बिच  से ढकी र्ोक्षटयां भी यहीं 

थीं।" कई बार सरूज के तेज क्षकरन के कारण क्षपघलती हुई बिच  को भी दखेने का 

अनभुव ह।ै हरी-भरी हररयाली, सुंदर िूल, ऊाँ र्े विृ आक्षद स्वगीय आनंद द ेरह ेथे। 

हमारा प्रवास पहलगाम के एक ऊंर्े स्थान पर "शबाना पैलेस लॉज" में था। यह 

महल प्रकृक्षत की गोद और पहाड़ पर क्षस्थत था। रास्ते में हमन ेभोलेनाथ क्षशवजी का 

प्रार्ीन मकं्षदर दखेा, जहााँ हमने क्षसर झकुाया और लॉज में आराम क्षकया। पहलगाम 

जसैी शांक्षतपणूच जगह मझु ेपहले कभी महससू नहीं हुई। यक्षद आप र्ौथे क्षदन उठते हैं 

और क्षखड़की से बाहर दखेते हैं; ऊंर्े-ऊंर्े बिीले पहाड़ों, क्षसस्तापणी, दवेधर, 

दवेदार के पेड़ों के बीर् से झांकते सयूोदय को दखेा। वहा ंसयूोदय आमतौर पर शाम 

5:30 बज े होता ह।ै सबुह के सन्नाटे में अनायास ही मक्षस्जदों से क्षनकलने वाली 

अजान से अरबी भार्ा के स्वर हमारे कानों पर पडे़ तब माहौल बड़ा मनमोहन था।  

हम पहलगाम पहुरं्ते ही प्राइवटे कार कार गाक्षड़यों से क्षनकले- लोकल 

साइट सीन दखेने के क्षलए।  करीब 25 -30 क्षकलोमीटर के भीतर प्रक्षत व्यक्षि 300 से 

500 खर्च आता ह।ै 1. आरुव्हलॅी 2. र्ंदनवाड़ी 3. बेताब व्हलॅी इन तीन स्थानों 

को दखेा।ये सभी स्थान कश्मीर के सबसे दशचनीय (अवश्य दखेने योग्य) स्थानों में से 

हैं। अरु घाटी का जो दृश्य हमने 360 क्षिग्री के कोण से दखेा वह प्राकृक्षतक सौंदयच 

का अदु्भत र्मत्कार था क्षजसे अनभुव करना क्षबल्कुल असंभव ह ैमरेे जसेै नवयवुक 

को वणचन करने के क्षलए। इस स्थान पर "कश्मीर की कली", बजरंगी भाईजान, कमाच 

आक्षद क्षिल्मों की शकू्षटंग की गई थी। बेताब घाटी भी अरु घाटी का एक दशचनीय 

स्थान ह,ै जहां क्षिल्म बेताब के "जब हम जहां होंग ेजाने कहां होंग"े की शकू्षटंग की 

गई थी सनी दवेल और अमतृा क्षसंह के साथ तैयार गाना आखंों के सामने आ 
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गया।  क्षवशरे् रूप से उस क्षिल्म में घर की झोपड़ी को अभी भी बरकरार दखेकर मझुे 

अपने व्यस्त कॉलेज के क्षदनों की याद आ गई, क्षवशेर् रूप से, मैंने घने पेड़ों से क्षघरे 

स्थानों को दखेा, क्षजनके नाम कश्मीर में क्षिल्मों के नाम पर रख ेगए थे, मझु ेअपने 

पसंदीदा गायक क्षकशोर कुमार की आवाज याद आ गई। "तेरे क्षबना क्षजदंगी से कोई 

शकु्कू नहीं" क्षिल्म "आधंी" का यह अक्षवस्मरणीय गाना सुक्षर्त्रा सेन और स्वगीय 

संजीव कुमार पर क्षिल्माया गया था। बाद में र्ंदनवाड़ी में हमें क्षिर से बिच  को छूने 

का मौका क्षमला। रास्ते में बेताब वलैी के पास से गजुरते हुए हमने एक जगह दखेी 

जगह जहां भारतीय सेना की गाड़ी दघुचटनाग्रस्त होकर घाटी में क्षगरी थी और कई 

जवानों को शहीद होना पड़ा था। रास्ते में पहाड़ी पर शकंरार्ायच का प्रक्षसद्ध मकं्षदर 

था, लेक्षकन हमने भारी थकान के कारण नीर्े से ही दशचन क्षकये। सिर के दौरान मरेी 

राइवर समीर भाई से बात होती रहती थी। मैं उनके साथ कई क्षवर्यों पर र्र्ाच करता 

था, मलूतः मरेी रुक्षर् कश्मीर के अध्ययन में थी और मैंने समीर भाई से कश्मीर के 

इक्षतहास, भगूोल, संस्कृक्षत, रीक्षत-ररवाजों और परंपराओ ंके बारे में गहन र्र्ाच की। 

क्षवशेर्कर आतंकवाद के मदु्द े पर मरेी उनसे खलेु मन से र्र्ाच हुई। बातों-बातों में 

उन्होंने मरेे कई प्रश्नों के सीधे-सीधे जवाब 'नहीं' क्षदया। मैंने यात्रा के दरक्षमयान 

अनभुव क्षकया क्षक कश्मीरी लोग बहुत क्षवनम्र और ईमानदार होते हैंवह पयचटकों 

काक्षदल नहीं दखुातेअक्षधक से अक्षधकबेहतर सेवा दनेे मेंतत्पर रहते हैं पोशाक।  

   पहलगाम से क्षमनी स्वीटजरलैंि यहां से करीब ह,ै घडु़सवारी का अनभुव 

यहां भी ले सकते हैं। 1000 से लेकर 2400 तक एक व्यक्षि एक घोड़ा लेकर आप 

वहां पहुरं् सकते हैं।यहां से अमरनाथ यात्रा के क्षलए भी आप क्षनकल सकते हैं। 

करीब 25 क्षकलोमीटर पैदल और घडु़सवारी के आधार पर आप जा सकते 

हैं।  क्षिल्म 'बजरंगी भाईजान' का अक्षधकतर क्षर्क्षत्रकरण इसी िेत्र में हुआ ह।ै 

क्षमक्षलट्री का सख्त और कड़ा पहरा यहां लगा रहता ह ैलेक्षकन हम लोगों के क्षलए ही 

व ेखडे़  हैं, बाकी कोई क्षदक्कत या परेशानी नहीं होती। पहला क्षदन हमारा यहां समाप्त 

हुआ। कश्मीर में कहीं भी आप जाए आपको खाने में क्षमक्स वजे, पनीर सब्जी, और 

दाल र्ावल ही क्षमलेंग।े दो रोटी बहुत ही छोटा आकार वाली। नॉनवजे में आपको 

अक्षधकतर क्षर्कन ही क्षमलेगा। र्ाय के साथ िेि और नाश्ते में उबला हुआ अिंा या 

आमलेट िेि या पोहा काॅमॅन रहता ह।ै र्ूाँक्षक हमें होटल में कश्मीरी व्यंजनों के 
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नाम नहीं पता थे इसक्षलए हमने इशारा करके खाना खरीदा और उसका स्वाद र्खा। 

जब हम वहां थे तो शाम के 7:30 बज रह ेथे, लेक्षकन 8:00 बज ेसब कुछ साि और 

स्पष्ट क्षदखाई द ेरहा था सरूज बहुत दरे बाद िूबता ह ैयह भी अनभुव क्षकया। 

पहलगाम के लीिर नदी क्षकनारे रंग-क्षबरंग े िूलों से लडे़ बगीर्े में हमने 

कश्मीरी पोशाक पहनकर तस्वीरें क्षखरं्वाई।ं कुछ पलों के क्षलए हम कश्मीरी और 

क्षिल्मी हीरो हीरोइन जसैे ही लग रह ेथे जगह-जगह पर लोग तस्वीर खींर्ने में व्यस्त 

क्षदखते थे कश्मीरी पोशाक क्षकराए पर दनेा और िोटो क्षखरं्वा कर दनेा और क्षिल्मी 

गीतों के आधार पर ररल बनाकर दनेा भी यहां के लोगों का एक व्यवसाय ह।ै 

पहलगाम में ही हमने र्ाय नाश्ते के बाद हम कुछ ही दरूी पर क्षस्थत माकेट 

र्ले गए। वहां स्वटेर, जकेैट, मिलर, लेक्षिज के क्षलए पांर्ों, टै्रवलर  बैग खरीद।े 

यहां आपको मोलभाव करके ही सारा सामान खरीदना पडे़गा। ढाई हजार, 2000 

का स्वटेर हमने 700 -1000 में, 1500-1800 का स्वटेर 300-500 में भी क्षमलता 

ह।ै कुछ लोग यहां से ही क्षमनी क्षस्वट्ज़रलैंि दखेने के क्षलए र्ले गए वहां घडु़सवारी 

से ही जाना पड़ता ह।ै जगह-जगह आपको अखरोट 1 क्षकलो 400, 500 के भाव में 

बेर्नेवाले यवुा लड़के क्षमलते हैं लेक्षकन यहां भी आपको परखकर ही खरीदना 

पडे़गा। परुाना माल भी यहां क्षमक्स करके बेर्ा जाता ह।ै दोपहर खाना खाने के बाद 

खरीद क्षकया सामान होटल पर छोड़ क्षदया। पहलगाम में एक क्षशवजी का भी मकं्षदर ह ै

जो कािी परुाना माना जाता ह।ै जहां हम शबाना पैलेस में रुके थ,े बराबर उसके 

करीब ही वह मकं्षदर था। वहां से एक झरना भी बहता ह।ै दरे रात खाना खाया और 

सबुह 9:00 बज ेक्षिर श्रीनगर की ओर प्रस्थान क्षकया।  

हमारे यात्रा प्रबंधक ने पहलगाम में ठहरने की अवक्षध बढ़ा दी। मक्षहलाओ ं

ने इसका भरपरू िायदा उठाया, खरीदारी के क्षलए बाजार जाते समय मक्षहलाए ंखाली 

बैग और भरे पसच लेकर धावा बोल दतेी थीं। भारी खरीदारी की गई। शॉक्षपंग करते 

समय मझु ेपता ही नहीं र्ला क्षक मरेे पैर इतने ददच कर रह ेहैं इस सबका नतीजा यह 

हुआ क्षक रास्ते में हमारे सामान में एक बैग और जडु़ गया। कुछ लोगों ने ठंि से राहत 

पाने के क्षलए आवश्यक उत्तजेक और गमच पेय खरीद।े होटल में राक्षत्रभोज के बाद, 

दोपहर में हमने घोडे़ पर सवार होकर "क्षमनी क्षस्वट्जरलैंि" का दौरा क्षकया। यह बहुत 

ही अक्षवस्मरणीय अनभुव था। मरेे घोडे़ का नाम ‘बादल’ था और मैंने उस घोडे़ को 
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क्षबना क्षकसी की मदद के र्लाया। मझु ेऐसा महससू हुआ जैसे मैं क्षकसी परुानी क्षिल्म 

का हीरो ह ।ं क्षमनी क्षस्वट्ज़रलैंि अपने नाम के अनुरूप ही पहाड़ की र्ोटी पर क्षस्थत 

एक खबूसरूत जगह ह।ै 

पहलगाम अमरनाथ यात्रा का प्रारंक्षभक क्षबंद ुया  पगतल ह।ै पहलगाम से 

अमरनाथ तक पहाड़ी घाक्षटयों से होकर 32 क्षकमी लंबी और मकु्षश्कलों से भरी यात्रा 

ह।ै घोडे़ पर जाने में दो क्षदन और पैदल र्लने में तीन क्षदन लगते हैं। वास्तव में, 

पहलगाम को स्वगच का प्रवशे द्वार भी कहा जाता ह।ै शायद महाभारत के पांिवों ने 

अपने जीवन की अकं्षतम यात्रा करने के क्षलए स्वगच (क्षहमालय) की यात्रा इसी स्थान 

से शरुू की थी। इस तरह हम दो क्षदन तक पहलगाम की जन्नत में रह।े  

यहां हम पहलगाम से वापस क्षिर श्रीनगर, आए। रास्ते में जगह-जगह 

अकरोि के साथ राय फु्रट के दकुानों को भी दखेा। कश्मीर की शाॅॅल भी प्रक्षसद्ध 

ह।ै कावा- मसालेदार र्ाय, सगुकं्षधत र्ाय का अनभुव लेते हम श्रीनगर पहुरं्े। यहां 

ट्यकु्षलप गािचन बहुत प्रक्षसद्ध ह ैलेक्षकन अप्रैल महीने में ही वह खलुी रहती ह।ै यहां 

राज्यपाल का क्षनवास स्थान ह ै इसी कारण वहां जाने के क्षलए मना ह।ै कश्मीर में 

अनेक प्रक्षसद्ध बागीर्े अथाचत गािचन ह।ै  इनमें से एक ह ैमगुलकालीन "र्ेसमाशाही 

(शाही झरना)", या शाहजहां गािचन भी कहा जाता ह।ै कश्मीर के गवनचर का क्षनवास 

स्थान की ओर यहा ंसे रास्ता जाता ह।ै कारण आपको लोकल ररक्शा या कार गाड़ी 

से सवारी करनी पड़ती ह।ै 50 तक हर व्यक्षि के क्षलए र्ाजच लगाते हैं। बहुत ही सुंदर 

गािचन ह।ै रंग-क्षबरंग ेिूल और प्राकृक्षतक झरना और झरने का जल स्वाक्षदष्ट ह।ैउसके 

बाद श्रीनगर में ही कुछ ही दरूी पर क्षस्थत बोटैक्षनकल गािचन पहुरं्े। सर्मरु् दकु्षनया के 

अलग-अलग पेड़ पौधे और प्राकृक्षतक नजारा दखेने लायक ही था।  

करीब करीब 34 क्षकलोमीटर दरूी तक पहले दल लेक/ प्रक्षसद्ध दल सरोवर 

के क्षकनारे क्षकनारे से र्क्कर लगाते दकु्षनया का प्रक्षसद्ध 'हजरतबल दरगाह', भी हमने 

दखेा। यहां क्षहदं ूलोग भी शांक्षत से प्राथचना कर सकते हैं। यहां मोहम्मद पैगबंर साहब 

का एक दाढ़ी का बाल रखा हआु ह,ै क्षजस से लाखों लोगों की आस्थाएाँ जडु़ी हुई हैं। 

कश्मीरी भार्ा में 'बल' का अथच 'जगह' होता ह,ै और हज़रतबल का अथच ह ै'हज़रत 

(महुम्मद) की जगह'। हज़रतबल दल झील/ दल सरोवर की बाई ओर क्षस्थत ह ैऔर 

इसे कश्मीर का सबसे पक्षवत्र मकु्षस्लम तीथच माना जाता ह।ै 
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सब कुछ दखेते-दखेते शाम के 5:00 बज गए थे और दल सरोवर के 

क्षकनारे हम पहुरं् गए। यहां हम क्षशकारा पहुरं्े। एक क्षशकारे में दो या तीन अक्षधकतर 

र्ार आलीशान कमरे बने रहते हैं। दल सरोवर के क्षकनारे हजारों क्षशकारों में लोग 

रहते हैं। पानी के भीतर रहना एक अलग अनभुव महससू करते हैं। आपको सारी 

सकु्षवधाए ंयहां क्षमल जाती हैं। यहां तक की कश्मीर की सारी र्ीजें बेर्ने के क्षलए 

लोग अपने-अपने क्षशकारों को लेकर आपके क्षशकारे के पास आते हैं। ठंिी हवा के 

साथ आकाश में र्ांद र्म रहा था और रात का मनमोहक दृश्य मन को अक्षधक 

सकूुन दतेा था। 'दल' झील में क्षशकारा राइि करना और पानी में हाउस बोट पर रात 

क्षबताना। एक ऊाँ र्े पहाड़ पर एक "शहीद स्थल" था। शाम को हमने ‘हाउसबोट’, 

की सवारी की और पानी में हाउस बोट पर रहने र्ले गये।” हाउस बोट'' का अथच ह ै

पानी में तैरता हुआ घर। यह घर लकड़ी की नक्काशी का एक अनठूा उदाहरण था। 

रसोईघर, स्नानघर, शयन कि, भोजन कि आपके घर की तरह ही क्षवशाल हैं। 

आपकी सेवा में एक नौकर भी ह।ै िल झील में हाउसबोटों का एक गााँव क्षस्थत ह।ै 

क्षकराने का सामान, स्टेशनरी, सक्षब्जयााँ क्षशका से खरीदी जाती हैं। वहााँ रहने के बाद 

मझु ेलगा क्षक हर व्यक्षि को अपने जीवन में कम से कम एक बार इस हाउस बोट का 

अनभुव करना र्ाक्षहए। िल झील में क्षलली और कमल के िूल झील की सुंदरता में 

र्ार र्ांद लगा रह े थे। मैंने इस हाउसबोट पर मछली पकड़ने की कोक्षशश की, 

लेक्षकन सौभाग्य से और मरेे क्षलए दभुाचग्य से, एक भी मछली नहीं पकड़ी गई, रात में 

हाउसबोट के माक्षलक के साथ बातर्ीत करते समय ‘िल झील’ में िव्वारे दखेने 

लायक थे हाउसबोट की कीमत तीन करोड़ रुपये तक ह।ै कश्मीर में लोग र्ीनी 

वाली र्ाय नहीं पीते। सबुह-सबुह अरबी अजान से अपने आप जाग उठते हैं। जब 

मैं बाहर आया तो मैंने ‘िल झील’ का मनोरम दृश्य दखेा, तभी मैंने "हरे राम हरे 

कृष्ट्णा" की धनु सनुी और मझु ेआश्चयच हुआ और एहसास हुआ क्षक हम भारत में हैं। 

एक रात 'दल लेक' क्षशकारा में  बीतने के बाद र्ाय नाश्ता के पश्चात हम 

अपना सारा लगजे इकट्ठा कर और वापस आने की तैयारी में जटु गए। आखरी बार 

क्षशकारा में बैठे करीब 01 घटें तक हमनें क्षशकारा राइि क्षकया। बहुत ही सुंदर नजारा 

था। र्ारों ओर पहाड़, पहाड़ों पर क्षदखती बरि, करीब 34 क्षकलोमीटर लंबा दरू पर 

िैला, दल सरोवर, सरोवर के क्षकनारे क्षकनारे बसे हाउसबोट और बीर्-बीर् से सिर 
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करने वाले याक्षत्रयों का दृश्य मोहक था। हमने भी अनुभव क्षकया, एक बेहतरीन 

अनभुव रहा। आपके क्षशकारे के पास अन्य कुछ क्षशकारों को लेकर कुछ कश्मीरी 

लोग अपनी र्ीजों  को बेर्ने के क्षलए, छोटे-छोटे व्यापारी आपके क्षशकारे के पास 

आते हैं। अलग-अलग फू्रट,नक्शीदार लकड़ी की र्ीजें, शो पीस, अखरोट, क्षमठाई, 

मक्षहलाओ ंकी बनावटी गहने, शाल, स्वटेर, जकेैट बहुत कुछ। 

अतं में, हमने श्रीनगर में "हज़रत बल" के पक्षवत्र स्थान का दौरा क्षकया, यह 

एक भव्य मक्षस्जद थी, जो मगुल वास्तकुला का एक बेहतरीन उदाहरण थी। अत्यंत 

शांत वातावरण और पास की झील की ठंिी हवा ने मन प्रसन्न कर क्षदया। वहां 

मकु्षस्लम धमच के संस्थापक पैगबंर महुम्मद की दाढ़ी का एक बाल रखा हुआ ह।ै उस 

स्थान पर बैठकर कुछ दरे सोर्ा और सोर्ा क्षक यह तीथच तैंतीस करोड़ दवेताओ ंमें 

से एक होगा, तभी मरेी नजर एक शोकेस में रखी एक बड़ी क्षकताब पर गयी। वह 

क्षकताब अरबी कुरान की नकल थी। यह औरंगज़बे की क्षलखावट में कुरान था। जब 

मैंने इसे बहुत सुंदर क्षलखावट दखेी तो मझु ेक्षवश्वास नहीं हुआ! मैंने सोर्ा क्षक इसंान 

र्ाह ेक्षकतना भी बरुा क्यों न हो, हर इसंान में कुछ न कुछ अच्छाई जरूर होती ह।ै 

अतं में, हमने श्रीनगर के सभी क्षनवाक्षसयों से क्षवदाई ली। हमने उन सभी सेवकों को 

परुस्कृत क्षकया क्षजन्होंन ेहमारी बहादरुी से सेवा की और हम हवाई अि्िे के क्षलए 

रवाना हो गए। यह क्षदल्ली से जम्म ूहोते हुए था। क्षदल्ली पहुरं्ने के बाद अतंरराष्ट्ट्रीय 

हवाईअि्िे पर आखंें नम थीं। क्षदल्ली हवाई अि्िे पर र्ाय पीने का मन था लेक्षकन 

एक कप र्ाय की कीमत 360 रुपये सनुकर र्ाय की र्ाहत खत्म हो गई। हम रात 

को क्षदल्ली से मुबंई सरुक्षित पहुरं् गए लेक्षकन हमारे कुछ साक्षथयों के बैग वहीं छूट 

गए और अगले क्षदन वो सब आए कूररयर द्वारा। बैग घर पर सरुक्षित पहुरं्ाए गए। 

हम मुबंई से वैभव टै्रवल के स्लीपर कोर् से पहुरं्े। मझु ेरात को नींद नहीं आ रही 

थी, कश्मीर की प्रकृक्षत मरेी आाँखों से ओझल नहीं हो रही थी। क्या पहाड़ ह!ै!! क्या 

घाटी ह!ै!! वह बिच  क्या ह!ै!! क्या झाड़ी ह!ै!! सब कुछ कैसे ह ैझक्कास...? 

सर्मरु् यादगार रही दोबारा कश्मीर यात्रा। एक नए अदंाज और एक नए 

अनभुव के साथ। सातवें और आक्षखरी क्षदन हमने परूा श्रीनगर दखेने का िैसला 

क्षकया। इसमें कश्मीर के सभी मगुल गािचन देख ेगए, क्षजनमें मगुल गािचन, र्श्म ेशाही 

गािचन, इकं्षदरा गांधी बॉटक्षनकल गािचन, ट्यकू्षलप गािचन आक्षद शाक्षमल हैं। प्रत्येक 
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उद्यान में प्रवशे शलु्क ह।ै कश्मीरी उद्यान ईस्टमनै कलर के िूलों से भरे हुए थे और 

कोई भी गलुाब के पेड़ों को बैठकर दखेना र्ाहता था क्योंक्षक एक गलुाब के पेड़ में 

कम से कम 70/80 पणूच क्षखले तांबे के िूल और इतनी ही संख्या में कक्षलयााँ होती 

थीं। इसक्षलए मझु ेअपने बगीर्े में गलुाबों को लेकर बहुत दखु हो रहा था। ऐसा लग 

रहा था जसेै प्रकृक्षत ने अपने मिु हाथों से रंग क्षबखरेे हों, सर्मरु् कश्मीरी बगीर्े 

धरती पर स्वगच हैं। उस सफे़द क्षमट्टी का गणु क्या ह!ै!! मैंने ऐसा सोर्ा था; बॉटक्षनकल 

गािचन में जाने के बाद, मैंने क्षिल्म "क्षसलक्षसला" के रोमांक्षटक गाने "दखेा एक ख्वाब 

तो क्षसलक्षसले हुए" के सामने िांस करना शरुू कर क्षदया, क्षजसमें सपुरस्टार अक्षमताभ 

बच्र्न और रेखा थ,े लेक्षकन दभुाचग्य से हम ट्यकू्षलप का आनदं नहीं ले पाए ट्यकू्षलप 

का कोई मौसम नहीं। संिेप में, रेखा के साथ अक्षमताभ बच्र्न का सपना और 

ट्यकू्षलप गािचन का हमारा सपना टूट गया। !लेक्षकन हमारे क्षदल वहां कई अनजाने 

िूलों से भर गए। शहर में मगुल उद्यानों की सुंदरता दखेकर सर्मरु् थक गया ह ाँ! 

दरअसल, अच्छे बगीर्े दखेने की आदत िालनी होगी। 

आक्षखरकार हमने श्रीनगर को बाय-बाय कर हवाई अि्िे पर पहुरं्े। 08 

साल पहले हम श्रीनगर गए थे और इस साल भी गए तो एक िकच  क्षनक्षश्चत रूप से 

क्षदखाई क्षदया क्षक अब कश्मीर परूी तरह से खलुा हुआ ह ैकािी भीड़ भरे रास्ते, 

यातायात के साधनों की भरमार हमने दखेी। हमारा कुल 25 लोगों का ग्रपु था। 

र्ार  क्षवमानों में से अलग-अलग समय पर हमें मुबंई पहुरं्ना था। श्रीनगर में भी दखेा 

की हवाई अि्िे पर पानी की बोतल 100, सैंिक्षवर् 350 रुपए, र्ाय सौ रुपए पर 

क्षमलती ह।ै अपने पररवार जनों के क्षलए स्वटेर, पांर्ों, जकेैट आक्षद खरीदने के कारण 

हर एक के पास र्ार-र्ार बॅग हुए थे। ध्यान रहें हवाई जहाज में क्षसिच  एक व्यक्षि के 

क्षलए 15 क्षकलो का लगजे और हैंिबैग में अक्षधकतर 05-07 क्षकलो तक ही समान 

आप ले सकते हैं। उसके आग ेआपको एक्स्ट्रा एक क्षकलो से लेकर 5 क्षकलो तक के 

लगजे के क्षलए 3000 रुपए दनेे पड़ते हैं। हवाई जहाज का अनभुव बेहतर रहा। 

श्रीनगर से मुबंई सीधा प्रवास 3 घटंों से अक्षधक रहता ह।ै र्ेक्षकंग के क्षलए दो, ढाई 

तीन घटें र्ले जाते हैं। लगजे में आप अलग-अलग प्रकार के सामान रख सकते हैं 

लेक्षकन ज्वलनशील,हक्षथयार, ब्लेि, र्ाकू, छुरी आक्षद नहीं रख सकते। हैंिबैग में 

हमने कश्मीरी तीखा मसाला(कश्मीरी लाल र्टनी) क्षलया था। अजंानवश ध्यान में 
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नहीं आया। हवाई अि्िे पर पकु्षलसवालों ने उसे मटेल क्षिटेक्टर द्वारा र्ेक करने के 

बाद क्षनकाल कर िें क क्षदया। ध्यान रह ेकी हैंिबैग में तीखा और नकुीला, हक्षथयार 

या बॉिी स्प्रे जसैी र्ीज़ ले जाने के क्षलए मना ह।ै हवाई यात्रा का अनभुव भी एक 

अलग रहता ह।ै हवाई जहाज बहुत ऊंर्ाई पर पहुरं्ता ह ै तब क्षसिच  क्षखड़की से 

झांकने के बाद सिेद नीला, बिीला समहू आकाश क्षदखता ह ैह।ै मुबंई पहुरं्ने के 

बाद क्षिर हवाई अि्िा से क्षनकलकर प्राइवटे टैक्सी से टै्रवल स्थान पर पहुरं्े और 

स्लीपर कोर् लग्जरी गाड़ी से वाठार कोल्हापरु और वारणानगर सबुह 9:00 बज ेघर 

वापस पहुरं्े।  

इस यात्रा वणचन को पढ़न े के बाद हर क्षकसी को कश्मीर घमूने की इच्छा 

जरूर होगी तो दोस्तों आपको क्षबना क्षझझक कश्मीर जाना र्ाक्षहए। क्षजदंगी को जन्नत 

बनाओ जसेै क्षजदंगी मुबंई। हर क्षकसी को ये महससू होना र्ाक्षहए क्षक क्षसिच  कश्मीर 

मरेा ह।ै  भारत के क्षलए कश्मीर उतना ही महत्वपणूच ह ै क्षजतना मोर के क्षसर पर 

कलगी। मैं यात्रा संयोजक, मरेे सभी सहयोक्षगयों और मरेी भाग्यशाली साथी और 

पररवार जनों को भी धन्यवाद दतेा ह  ंक्योंक्षक केवल उनके कारण ही मैं वास्तव में 

अपने सपनों के कारण ही कश्मीरायन कर सका।  

संिेप म ेकश्मीर यात्रा एक बार हर व्यक्षि को करनी र्ाक्षहए। कश्मीर के 

लोग प्रर्ंि महेनती, परुुर् ही अक्षधकतर रास्तों पर महेनत करते हैं। घर पररवार में 

मक्षहलाएं। रास्तों पर या उद्योग व्यवसाय करने वाली एक भी मक्षहला बाहर दकुान या 

रास्तों पर क्षदखती नहीं। छोटे-छोटे बच्र्े स्कूल जाते नजर आए उसमें बक्षच्र्यां भी 

थी। कश्मीर अब खलुा होने के कारण कािी भीड़ लोगों की और यातायात साधनों 

की रास्तों पर क्षदखती ह।ै कश्मीर में भी अब अलग-अलग जगह टनल, रास्ते बनाए 

जा रहें हैं। अक्षधकतर कश्मीरी लोग गोरे क्षर्टे्ट, नकुीली सरल नाक वाले, ऊंर्ा कद, 

सपाट पेट वाले। अक्षधकतर लोग इमानदार। लेक्षकन हर र्ीज खरीद के क्षलए आपको 

उनके साथ बारगके्षनंग करना पडे़गा। खाने में अक्षधकतर सादा खाना खाते हैं। व्हजे 

खानें में दाल रोटी, क्षमक्स सब्जी, फू्रट, जसू, पनीर सब्जी आक्षद। नॉनवजे में 

अक्षधकतर 80% लोग क्षर्कन ही खाना पसंद करते  हैं। मांग करने के बाद आपको 

कश्मीरी बकरी का मांस भी क्षमलता ह।ै अंिामलेट,पोहा, वजे, नॉन वजे एक साथ 

खाते हैं। खाने में मसाला, तेल, क्षतखा, नमक ना के बराबर रहता ह।ै इसी कारण 
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महाराष्ट्ट्रीयन लोगों को यह खाना एक-दो क्षदन के बाद खाने के क्षलए कक्षठन लगता 

ह।ै कश्मीर में आप कहीं भी पानी क्षपए आपको साि सथुरा ही क्षमलेगा। क्षबसलेरी, 

क्षिल्टर वॉटर की जरूरत ही नहीं पड़ती। इसी कारण हम दोबारा यात्रा सिल कर 

पाए।ं सर् ह ैकश्मीर हर इसंान के क्षलए स्वगच तो ह ैहीं जन्नत से भी कम नहीं ह।ै 
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